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Introducgéo

A Tontelea micrantha conhecida popularmente como Rufdo apresenta porte arbustivo e de suas sementes é extraido
um dleo viscoso que é utilizado tradicionalmente como medicinal, sendo utilizado para tratamento de infeccdes, além do
6leo da semente a raiz desta planta é utilizada para tratamentos renais, além do valor medicinal do 6leo ele ainda
proporciona um aumento na renda familiar, pois é comercializado com valor significativo. Apesar do uso do 6leo T.
micrantha como medicinal este produto ainda é pouco estudado [1]. O objetivo deste trabalho foi avaliar as
caracteristicas fisico-quimicas do 6leo e da semente de T. micrantha para determinar seu padréo de qualidade.

Material e métodos

A.Matérial vegetal

O oleo de T. micrantha foi adquirido com o Assentamento Americanas do municipio de Grdo Mogol, MG.

Os frutos de T.micrantha foram coletados em populacdo da espécie localizada na BR 365 na altura do km 22 no
municipio de Montes Claros MG.

B. indice de acidez

Adicionaram-se 25 mL de éter- alcool (2:1) e 1 mL de fenolftaleina, a 1,0g do 6leo, em seguida utilizou-se hidroxido
de potéssio (KOH 0,1 mol/L) como titulante [2]. O indice de acidez foi calculado em mg de KOH por grama da
amostra.

C. indice de perdxido

Para esta andlise pesou-se 1,0g da amostra, adicionou-se 10 mL de &cido acético-cloroférmio (3:2), agitou-se até
dissolucdo completa do 6leo. Em seguida acrescentou-se 0,5 mL de iodeto de potassio (K| solu¢do saturada) deixado em
repouso por um minuto, adicionou-se 0,5 mL de solucdo indicadora de amido (1%) e titulou-se com tiossulfato de sddio
(0,2 mol/L) até mudanca de coloragdo. O processo determina miliequivalentes de peréxido por 1000 gramas de amostra
[3].

D. pH
A andlise do pH foi realizada por meio do pHmetro digital.
E. indice de saponificac&o

Para a determinacdo do indice de saponificagéo, adicionaram-se 10 mL de hidroxido de potassio (KOH 0,5 mol/L)
em 1,0g do 6leo, levando-se a refluxo por uma hora. Apés resfriamento adicionou-se o indicador (fenolftaleina 1%) e
titulou-se com &cido cloridrico (0,5 mol/L) até desaparecimento da cor rosa. O resultado foi expresso em mg de KOH
necessarios para saponificar 1,0g da amostra [3].

F. indice de refracéo
O indice de refracdo foi realizado em refratdmetro de bancada (Abbe) calibrado com &gua destilada e com
temperatura da amostra e ambiente a 24°C.
G. Densidade
A andlise de densidade foi executada em picnémetro e balanc¢a analitica sendo que o resultado se baseia na relagao
entre massa e volume.
H. Teor de umidade (semente)

O teor de umidade foi determinado por teste gravimétrico, onde 1,0g da amostra e levada a estufa (100-105°C) por

trés horas, depois resfriado em dessecador e pesado novamente, este processo é repetido até peso constante [4].
I. Teor de cinzas (semente)

O valor de cinzas foi analisado adicionando a um cadinho pré-calcinado em mufla (450°C por 30 minutos), 1,0g da
amostra triturada e, posteriormente foi levado para a mufla (600°C) por trés horas, em seguida resfriado em dessecador e
pesado, repetiu-se 0 processo de incineragdo (30 minutos) e pesagem até peso constante [4].

Todos os testes foram realizados em triplicata.

Resultados
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A. Material vegetal
O 6leo obtido foi extraido por prensagem mecanica a frio no més de setembro de 2013 sendo que os frutos foram
colhidos e secos no més de mar¢o do mesmo ano. Os frutos colhidos no municipio de Montes Claros foram levados para
o laboratério, onde as sementes foram lavadas para retirado do arilo e secas em temperatura ambiente.
Os resultados das andlises fisico-quimicas do 6leo estdo na tabela 1 e os resultados das analises da semente estdo na
tabela 2.

Discussao

O indice de acidez e o indice de peroxido sdo analises que permitem identificar o estado de conservagao de um o6leo,
quanto mais baixo estes valores melhor estard o 6leo, ou seja, a oxidagdo é lenta e o processo de extracao foi favoravel
[5, 6] deste modo os valores encontrados para estes teste no 6leo de T. micrantha revelam um bom estado de
conservacdo do mesmo.

O pH permite avaliar a acidez do 6leo e o resultado encontrado para o éleo de T. micrantha demonstra que este
apresenta uma acidez intermedidria, sendo conciderado levemente &cido o que confere a este 6leo uma protegdo contra
alguns micro-organismos [4].

O indice de saponificacdo esté relacionado aos &cidos graxos presentes no 6leo, quanto menor o peso molecular dos
acidos graxos maior serd o indice de saponificacdo, deste modo alto indice de saponifica¢do indica que o 6leo esta
propicio para o consumo [7]. O valor encontrado para o 6leo fixo de T. micrantha qualifica este 6leo como consumivel.

O indice de refracdo estd diretamente ligado a composi¢do do material, sendo que o seu valor tende a aumentar
quando h& cadeias hidrocarbonadas longas e alto grau de instauracfes dos &cidos graxos presentes [7], o indice de
refragdo do dleo é conciderado bom, podendo indicar a presenca de &cidos graxos insaturados.

A analise de densidade é uma técnica fisica simples e precisa que pode avaliar o grau de pureza de uma substancia,
pois 6leos que apresentam algum tipo de impureza tem um valor de densidade alto, 0 que o inviabiliza para uso, assim o
6leo de T. micrantha possui um alto grau de pureza devido ao seu baixo valor de densidade [8].

Sementes com alto teor de umidade sdo propicias a colonizagdo por fungos levando a perda da semente, assim o teor
de umidade é um dado importante que influencia na conservacao das sementes apos a colheita. As sementes oleaginosas
devem apresentar uma umidade abaixo de 14% para poderem ser armazenadas sem perigo de contaminacdo,
aumentando a viabilidade [9]. A semente de Rufdo, possui baixa quantidade de agua e por isso € pouco favoravel a
contaminacgao por micro-organismos.

O teor de cinzas avalia a perda de massa que ocorre ap0s incineragdo do material, resultando em queima da matéria
organica e manutencdo dos constituintes ndo volateis e residuos minerais [10], pelo resultado obtido pode-se inferir que
esta semente apresenta um baixo teor de cinzas, o que pode indicar uma alta quantidade de minerais e materiais nao
volateis.

Conclusdo

A partir dos resultados conclui-se que o 6leo de T. micrantha estd em um bom estado de conservacdo, o processo de
oxidacdo € lento e as sementes tém caracteristicas propicias para armazenamento por longo prazo e uma quantidade
relevante de minerais.
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Tabelal. Andlises fisico-quimicas do dleo de T. micrantha

Andlises fisico-quimicas Resultados
indice de acidez (mg KOH) 0,32
indice de perdxido (meq/g) 3,27

pH 4,35

Indice de saponificacio (mg KOH) 856, 6
indice de refracéio (nD) 1,343
Densidade (g/mL) 1,20

Tabela 2. Andlise fisico-quimica da semente de T. micrantha

Andlise Resultados
Teor de umidade (%) 2,2
Teor de cinzas (%) 2,17




