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Introducgéo

Consideram-se os dois extremos do desenvolvimento humano como as etapas mais criticas: a infancia e a velhice.
Todavia, os dois primeiros anos de vida sdo analisados como os mais vulneraveis de todo ciclo de vida. Investimentos
na salde da crianca sdo determinantes para acles de prevencdo e promocdo da salde e, consequente melhoria na
qualidade de vida, j& que privar bebés e criangas de cuidados bésicos de salde € negar-lhes acdes necessarias para que
cresgam e se desenvolvam [1].

A infancia € uma fase altamente suscetivel as doencgas transmissiveis e, por isso, estratégias de prevencdo sao
direcionadas a esse ciclo de vida. Além disso, as criangas sdo as que mais sofrem com as sequelas de doencgas que
poderiam ser evitadas [2]. Uma das medidas mais importantes de preven¢do contra as doencas € a vacinagdo. Ao longo
do tempo pode-se observar que ela tem construido uma historia de diminuic&o e até de erradicacéo de doencas no Brasil,
bem como em outros paises do mundo, independente de diferencas culturais e socioecondmicas [3] das populacdes.

Material e métodos

O estudo foi conduzido no &mbito do Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude/Vigilancia em Salde (PET -
Satde/V'S), proposto pelo Ministério da Saude, e compde parte da etapa de pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa envolvendo Seres Humanos, sob parecer n® 437.094/2013.

Trata-se de pesquisa de cunho bibliogréfico, exploratéria e qualitativa, embasada na Revisdo da Literatura integrativa.
Realizou-se a busca bibliogréafica, no Portal de pesquisa da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), de modo integrado entre
as diferentes bases de dados, tais como Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Na etapa de busca de artigos, nas bases de dados, utilizaram-se 0s
descritores: tw:(vacina AND criangas).

Durante a selecdo do material bibliogréfico utilizaram-se critérios de incluséo: disponibilidade na integra e no idioma
portugués e inglés; a abordagem do tema em questdo, através da leitura dos titulos e dos resumos dos artigos; contetido
pertinente, sendo que para este critério usou-se a andlise de contetido. Adotou-se, também, neste estudo, referencias de
livros para apresentacdo e discussdo dos achados das bases eletr6nicas, contudo foram citadas apenas 10 referencias no
texto, para ndo ferir as normas propostas pelo evento cientifico, FEPEG/Unimontes.

Resultados e Discussao

A busca integrada na BVS, com os descritores propostos, resultou em 17.447 referencias, entre artigos e outros
documentos, como tese e monografia. A partir do filtro para texto completo, reduziu-se a busca para 3897 referencias.
Posteriormente foi efetuado o limite para bases de dados nacionais (65) e a seguir para crianca e lactente, resultando no
final em 19 referencias, disponiveis em texto completo.

Nas Ultimas décadas, a préatica vacinal foi um avanco tecnoldgico importante que apresenta boa relacéo eficacia/custo,
sendo uma agdo comum na atencdo basica disponivel para a populacdo e que determina as condi¢Bes de salde das
criangas [4]. O sucesso da imunizacdo, exemplificado pela erradicacdo da variola no mundo e da poliomielite nas
Américas, tem demonstrado que, atualmente, o papel das vacinas ndo é mais questionado. 1sso se deve ao impacto que
0s imunobiolégicos tiveram na prevencao e no controle de diversas doencas [5]. A vacinacdo incompleta oferece riscos
ndo apenas para as criangas, mas para as epidemias. Por isso, € essencial que todas as criangas recebam o esquema de
vacinagdo completo, no seu devido prazo. Para tanto, autoridades de salde estabelecem programas de imunizacdes e
calendarios especificos de vacinas, que obedecem as idades das criancas [6, 7].

Apoio financeiro: Ministério da Saude, PET-Salde Vigilancia em Saude . Agradecimentos ao ICV/Unimontes.
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Unimontes: n® 437094/2013 (pesquisa bibliografica compde etapa dessa pesquisa de campo).
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O Programa Nacional de Imunizacbes (PNI) foi criado em 1973, sendo responsavel pela organizacdo da politica
nacional de vacinagdo da populacéo brasileira. Ao longo de quatro décadas, o PNI consolidou-se como o coordenador
de uma relevante intervencdo de Saulde Publica, de carater universal, a vacinacdo, contribuindo sobremaneira para a
reducdo da morbimortalidade por doengas transmissiveis no Brasil [8].

Em um estudo realizado com 353 criancas, de 0 a 5 anos, cadastradas na ESF de um municipio do estado do Rio
Grande do Sul foi identificado que houve atraso vacinal em 27,6% dos casos em que o cuidador apresentava apenas o
primario completo ou o ginasial incompleto. Para cada més em que a crianga foi amamentada havia reducdo de um més
no atraso vacinal, visto que 51,3% das criangas ndo foram amamentadas. No que tange ao conhecimento sobre
vacinagdo, 53,4% dos cuidadores erraram alguma questdo referente as doengas imunopreveniveis, veracidade da
contraindicacdo do resfriado para vacinagdo e conhecimento sobre qual a doenca seria evitada com a vacina da gotinha
[9].

Negligenciar o calendério bésico de vacinacdo das criancas pode causar grandes agravos. Pode ocorrer um grave
quadro de problema de salde publica, pois pode aumentar o risco das criangas, bem como de toda a comunidade, de
adquirir doencgas imunopreviniveis, e se torna real e proximo o risco de surgir uma epidemia na comunidade [10].

O atendimento tradicional passivo dos profissionais da salde, relacionados a pratica da vacinagdo, torna-se nao
efetivo, especialmente em comunidades carentes. E importante disponibilizar acesso a outras préaticas terapéuticas e
formas de cuidado, questionando, através do dialogo, a real aplicabilidade delas como exercicio de cidadania. Cabe aos
profissionais da ESF atuarem nessas transformacfes e conhecerem o processo dindmico que ocorre nas familias.
Ressaltando a importancia das orientag@es, bem como a busca ativa e monitoramento, caso seja necessario [9].

Para que haja maior vinculo com a populagdo, atuacdo completa de profissionais de salude e adesdo das medidas
propostas, 0s conceitos de praticas em saude devem ser reformulados nos servi¢os e nas familias. Cada qual deve
exercer sua funcldo para que sejam efetivas as estratégias de vacinacdo. As vacinas devem ser administradas,
corretamente, pelos profissionais de salde e os pais devem ser orientados e estimulados a vacinarem seus filhos durante
a infancia [6].

Consideracdes finais

A imunizagdo atua como fonte de prevencdo de agravos e promocdo da salde, no d&mbito da Sadde Puablica. No
Brasil, essa pratica proporcionou controle e erradicacdo de doencas. E importante efetivar a vacinagdo infantil na idade
correta preconizada, conforme o calendério vacinal. Contudo, estudos demonstraram que nem todas as criancas recebem
0s imunobioldgicos no tempo adequado.

Nesse sentido, os profissionais da satde exercem fundamental funcéo, visto que atuam no preparo e administragao
das vacinas, além de esclarecer ddvidas e divulgar informacfes a respeito da importancia da imunizagdo nas datas
corretas.
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