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A presente pesquisa tem como objetivo, analisar os métodos psicomotores, lúdicos e recreativos, que estão sendo 

aplicados na Escola Estadual Caio Martins pelos acadêmicos bolsistas do “PIBID”. As atividades aplicadas tinham 

como objetivo maior chamar a atenção dos alunos, fazendo com que os mesmos aprendessem de uma forma diferente 

da trabalhada dentro da escola, aumentando sua coordenação motora e a capacidade de aprender utilizando métodos 

para incentivá-los a ler, assim, nossa metodologia foi realizada  semanalmente. Durante as gincanas, elaboramos provas 

lúdicas e recreativas baseadas em textos já trabalhados pela professora de Língua Portuguesa em sala de aula. Para que 

cada ponto fosse conquistado, era necessário do participante aliar o desempenho físico (em fila índia deveriam passar 

uma bola obedecendo às coordenadas do acadêmico responsável) e mental (pensar e responder às perguntas de Língua 

Portuguesa). Concluímos que esse trabalho é a prova de que é possível aliar disciplinas com grande sucesso, com 

resultados positivos e satisfatórios.  


