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Introducdo: A informagdo € um direito do cidad@o, pois € o meio que ele dispde paratomar conhecimento
de sua situacéo de salide. Sem 0 acesso ainformagao, o paciente ndo € capaz de reivindicar ou lutar pelos
seus direitos, nem tem argumentos para questionar dificultando assim o exercicio de sua autonomia. A
auséncia de informagao imprime sentimento de ignorancia ao paciente permitindo agbes abusivas, de
exploracao, subjugacdo e dominacdo. A privacidade requer protecdo da intimidade dos sujeitos, respeito a
dignidade, limitac&o de acesso ao corpo, aos relacionamentos familiares e sociais, e a objetos intimos. Jaa
confidencialidade se deve a responsabilidade e ao dever dos profissionais de salide em resguardar as
informagdes de seus pacientes em todos os ambientes do cuidado. Objetivo: proporcionar reflexdes acerca
da aplicabilidade dos conceitos de privacidade e confidencialidade na salide. M etodologia: Trata-se de uma
revisdo de literatura que foi realizada nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Salde (BVS). Na amostra,
foram incluidos trabal hos disponibilizados na integra, entre os anos de 2002 e 2012, utilizando descritores:
bioética no cuidado ao paciente, confidencialidade na sallde e respeito aos direitos do paciente. Resultados:
O direito do usuario a privacidade deriva do dever da manutencéo do segredo por todos o0s elementos da
equipe, lembrando que séo sigilosas ndo somente as informagdes divul gadas confidencial mente, mas todas
aquelas que a equipe de salde se torna a par no exercicio de sua atividade, mesmo havendo
desconhecimento do usuario. A éticarequer escolha de comportamentos por parte do profissional aém de
exigir senso critico, adogdo de valores, principios e normas. A ética é ligada a no¢éo de autonomia
individual, pois representa também ainterioridade do ser humano, umavez gue a mesma ndo pode ser
imposta por outros individuos, cada ser humano necessita entender os percal ¢os desta ciéncia para defini¢cdo
e exercicio de sua prépria ética. Conclusdo: Diante dessas reflexdes, faz-se imprescindivel ainclusdo da
ética no cotidiano, guiando as atividades, seja no ensino ou nas pesquisas.



