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SINDROME DE REITER: CONHECIMENTOSE INCERTEZAS

Objetivo: Buscar e sistematizar informacdes relativas a Sindrome de Reiter, ou Artrite Reativa, direcionadas
a etiopatogénese, sintomatologia, tratamentos, prognosti cos e aspectos subjetivos. Comparar os relatos de
formaldgica, de modo areforcar os conhecimentos firmados, bem como as duvidas ou incertezas
relacionadas a sindrome, analisando e avaliando os fatores atipicos. M etodologia: O trabalho foi conduzido
na forma de revisdo da literatura cientifica, sendo utilizados como bases de dados: livros, artigos, sitios

el etréni cos especificos e periddicos indexados. Consideradas as palavras de buscas referentes a
etiopatogénese, sintomatologia, tratamentos, progndsticos e relatos de casos. Resultados. Foram
selecionados (4) livros-texto de medicina e (40) artigos cientificos, que relatam o envolvimento de

mi crorganismos no desencadeamento da sindrome e as atipicidades clinicas, que ndo tinham ainda sido
considerados na literatura. Essas se fundem a outras artropatias que apresentam uma resposta auto-imune.
Conclusao: Constatou-se que além dos microrganismos cléssicos como Chlamydia trachomatis, Yersinia
spp., Salmonella spp., Shigella spp.e Campilobacter spp., outros microrgani smos também podem ser
considerados como desencadeadores da sindrome. A positividade do antigeno leucocitario humano HLA-
B27 tem sido utilizada como um marcador de propens&o, porém, ndo é observado em alguns relatos. A
interacdo entre o hospedeiro e o patdgeno, associada a fatores genéticos geram a resposta auto-imune. A
sindrome pode apresentar um conjunto completo ou parcial de sintomas, levando a quadros clinicos que se
assemelham a outras artrites. H&4 o desenvolvimento concomitante de outras patologias em alguns casos.



