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A busca de um ambiente saudavel, qualidade de vida e sustentabilidade é de suma relevancia para a atual
geracao, sendo primordia ensinar aimportancia da valorizagdo do meio natural, aformacéo de novas
posturas, sem um consumismo exagerado, evitando assim o uso desregrado dos recursos naturais. Dentro de
uma visdo educacional, a Educacdo Ambiental - EA dentro das aulas de Geografia nos remete a pratica de
trabal hos de campo, paralevar até o aluno o conhecimento empirico para a resolucéo de problemas
ambientai s numa dimensao socioecondmica, cultural, politica, ambiental e ecologicamente ética e correta. A
cidade de Montes Claros ainda possuiu algumas areas verdes que necessitam de serem preservadas, sendo
assim, o objetivo do estudo esta pautado na realizacéo de um plano de agdo paraintegrar conhecimentos e
aptiddes, conscientizando e transformando experiéncias educativas concebidas através do trabalho de campo
realizado na Organizacéo VidaVerde ? OVIVE que protege a Serra da Sapucaia (Serrado Mel). Por meio
desta visita técnica sera possivel trazer atona as questdes ambientais atual mente discutidas no ambito local,
para posteriormente serem inseridas no contexto escolar, buscando assim, uma sociedade sustentavel e
equilibrada. Para arealizacdo do trabalho de campo, o publico alvo serd os discentes pré-selecionados das
turmas participantes do Subprojeto Geografial Promocao da Salide da Escola Estadua Anténio Canela. Por
se tratar de um plano de agdo para afuturarealizacdo do trabalho de campo, a metodologia encontra-se
estabel ecida em algumas etapas. | nicialmente os métodos e instrumentos utilizados para a construcéo da
estrutura pararealizar o trabalho de campo, onde os primeiros passos seréo a sele¢éo dos alunos
participantes, autorizacdo dos pais, além da disponibilidade do transporte. A realizacdo do trabalho de campo
na OVIVE é de sumaimportancia e apés visitaa OVIVE, os discentes participantes irdo produzir materiais
sobre avisita, socializando para os alunos e comunidade escolar aimportancia da preservacdo da Serra
Sapucaia dentro do perimetro urbano de Montes Claros. A importancia de sensibilizar e conscientizar os
discentes sobre um meio ambiente ecol ogicamente saudavel, através da construcdo de valores sociais,
conhecimentos, atitudes, competéncias e habilidades resulta em sadia qualidade de vida e equilibrio
sustentavel em favor de toda a populagdo montes-clarense. Portanto, as acfes educativas potencializam a
construcdo de ambiente saudavel através dainteracdo homem e natureza.
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