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Introducao: Vérios autores tém relatado atas prevaléncias do HIV e outras doencgas sexua mente
transmissiveis (DST) em popul agdes carcerarias no Brasil e no mundo. Esse fenémeno esta vinculado a
origem socio-econdmica, baixa escolaridade, desestruturacéo familiar e elevada freqliéncia de préaticas de
risco representadas principalmente pelo uso de drogas e por relagdes sexuais desprotegidas. Soma-se a esse
contexto, um risco ainda maior quando a populagdo institucionalizada trata-se de adol escentes. Obj etivo:
Relatar a experiéncia relacionada as atividades de aconselhamento e testagem para DST desenvolvidas no
ambito de um projeto de extensdo do curso de enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros-
Unimontes. M étodos: O projeto de extensdo, intitulado como ?Educacdo e Salde para adolescentes em
situacéo de vulnerabilidade? foi criado em junho de 2013 e atende aos menores institucionalizados do Centro
socioeducativo Nossa Senhora Aparecida de Montes Claros (CSENSA), em atividades variadas, voltadas
para a salide e educacdo. Esse projeto conta também com a parceria da Secretaria Municipa de Saide do
municipio, por intermédio do Programa Municipa de DST/HIV/Hepatites virais, que fornece os insumos
para atestagem. As atividades sdo realizadas por professoras e académicos (as) dos 4° e 5° periodos do curso
de enfermagem e as mesmas sao previamente planejadas e agendadas com a diretoriado CSENSA.
Resultados: Em 2014 foram realizadas duas atividades de aconselhamento coletivo e individual e testagem
rapida paraHIV, sifilis e hepatites B e C. Participou das atividades um total de 57 adolescentes do sexo
masculino, com idades variando de 13 a 20 anos. Na oportunidade foram identificados quatro adol escentes
com resultados reagentes para sifilis e um para Hepatite B. Esses casos foram devidamente
encaminhamentos, junto aos profissionais do CSENSA. Concluséo: Durante as atividades foi possivel
verificar que os adolescentes institucionalizados séo altamente vulneraveis a contrair DST, ndo so pela pouca
adesdo ao preservativo como também pelo uso de drogas licitas e ilicitas. Observaram-se também lacunas no
conhecimento dos adol escentes, assim como informacdes estereoti padas sobre 0 assunto. As referidas
atividades representaram uma experiéncia singular para os académicos da Unimontes ao promover um
aprendizado critico por meio da valorizagéo do trabalho interdisciplinar e intersetorial.



