REALIZACAO

ya
F O R U M ENSINO - PESQUISA
EXTENSAO + GESTAOD

FEPEG = 24:27

EB Campus Universitario Professor Darcy Ribeiro
UNIVERSIDADE: SABERES E PRATICAS INOVADORAS &

FAPEMIG

Trabalhos cientificos = Apresentacoes artisticas ( www.fepeg.unimontes.br
e culturais = Debates » Minicursos e Palestras (

FADENOR

A GINASTICA COMO CONTEUDO: DILEMAS
METODOLOGICOSNASAULASDE EDUCACAO FISICA NOS
ANOSINICIAISDO ENSINO FUNDAMENTAL

Autor(es): George Thiago Gangana, Jodo Antonio Cardoso Oliveira, Renata Gomes da Silva, MariaLucia
Ferreira de Sene, Carlos Rogério Ladislau

Introducdo: Muito se acusa, nas produgdes académicas sobre formacdo inicial, o afastamento entre a
realidade experimentada pelo aluno na graduacdo e aguela enfrentada por ele, ja como professor, no
cotidiano escolar. No ambito das licenciaturas, especialmente da Educacdo Fisica, esse hiato formativo
assume varios contornos, mas um dos mais significativos diz respeito ao trato dado as aulas préticas nas
guais os professores universitarios ?ensinam? seus alunos a ensinarem um dado contelido na escola. Nessa
perspectiva, as aulas de volei, de atletismo, de danca e de ginéstica, entre outros conteldos, deveriam
abordar ndo apenas os aspectos ligados aos fundamentos técnicos, téticos e organizacionais da atividade,
mas destacadamente as orientagbes metodolOgicas essencials para que essas praticas pudessem ser
desenvolvidas na escola. Objetivos. O objetivo desse texto é relatar como as dificuldades metodol dgicas
enfrentadas nas aulas de Educacdo Fisica numa escola de ensino fundamental da cidade de Montes Claros-
MG estdo sendo enfrentadas a partir da aplicacdo de oficinas de plangiamento didatico-corporal.
Metodologia da intervencdo: A organizacdo das aulas na escola tem sido projetada a partir de dois

momentos de plangamento, um propositivo e o outro experimental. No primeiro deles, os aunos
universitarios se rellnem em grupos organizados por ano escolar para plangarem, ?no papel?, a sua
intervencdo. No segundo, tomando por base os planejamentos feitos na etapa anterior, séo realizadas oficinas
de experimentacdo corporal onde esses mesmos alunos realizam as atividades propostas com vistas a
vivenciar os desafios metodoldgicos postos para 0 seu desenvolvimento na escola. Uma conduta decisiva
nesse processo tem sido assumir, no limite da encenacdo, a postura da crianga que participara da atividade no
ambiente escolar. Esse procedimento torna imperiosa a aproximagdo entre plangjamento, proposta
metodol 6gica e realidade escolar, suprimindo a abstragdo da crianca e da escola e forgando o pensamento
centrado na realidade concreta a ser enfrentada. Resultados e Conclusédo: A realizagdo das oficinas de

plangamento didatico-corporal tem otimizado a intervencdo efetiva na escola, promovendo uma
aproximagdo muito significativa entre a realidade da formacdo e a circunstancias concretas enfrentadas pelo
professor no cotidiano escolar, aumentando a confianga do graduando (futuro professor) e o éxito na
consecucao dos objetivos de ensino propostos.
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