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ACIDENTESDE TRABALHO COM MATERIAL BIOLOGICO ENTRE OS PROFISSIONAIS DE
SAUDE EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

Introducéo: Os profissionais da &rea da salide convivem sob risco eminente de acidentes biol 6gicos em seu
ambiente de trabalho, vérios sdo os fatores que contribuem, sendo seus atos 0s principais responsaveis por
tal exposicéo. Este trabalho teve como objetivo identificar 0 nimero de acidentes com materiais biol 6gicos
ocorridos em um Hospital Universitario. Materiais e Métodos. Tratase de um estudo quantitativo,

descritivo e transversal. A amostra foi constituida por 50 profissionais da equipe de enfermagem. Para
identificar os acidentes biolégicos, utilizou-se um question&rio semi estruturado aplicado nos meses de
outubro e novembro de 2012. Os dados foram tabulados no Microsoft Office Excel 2007. Resultados e
Discussdo: A maior parte dos acidentes notificados (77%) ocorreu entre 0 sexo feminino com formagéo
técnicaa. A maioria de origem percutanea (53,8%), envolvendo sangue e com pacientes fontes
sorologicamente conhecidos, ocorrendo frequentemente em puncdes venosas e coletas de sangue, sendo que
69% ndo utilizava o Equipamento de Protecdo Individual (EPI). A topografia da lesdo predominante foram
os dedos das méos, parte do corpo onde comumente ocorre, devido aos inlUmeros procedimentos realizados;
85% dos trabalhadores apresentaram esquema vacina completo para Hepatite B; 69% realizaram exames
para HIV, com sorologia negativa. Metade dos profissionais ndo notificaram os acidentes ocorridos, sendo
uma pratica usual entre os trabalhadores brasileiros. Conclusdo: Evidenciou-se que os profissionais se
deparam com diversos fatores que os levam a impericia na utilizacdo dos equipamentos adequados nos
procedimentos. E importante a participacdo dos profissionais em capacitacdes sobre as normas de



Biosseguranca e o uso dos EPI?s, para a prevencdo desses acidentes.



