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O Transtorno do Espectro do Autismo/TEA é um transtorno que desafia a ciência e as causas ainda são 
pouco conhecidas. Objetivo: Fazer uma reflexão sobre a série apresentada pelo Fantástico ?Autismo, 
Universo Particular?. Metodologia: Ao realizar uma pesquisa sobre TEA, encontrou-se uma série de quatro 
episódios apresentados no programa de televisão Fantástico sobre o TEA. Os episódios foram estudados, 
discutidos em um grupo composto por dois professores orientadores de Iniciação científica BIC júnior e 
quatro estudantes orientandos. Em seguida, foi feito um resumo crítico sobre o mesmo, onde ressaltou-se os 
aspectos mais importantes. Resultados: O TEA se manifesta nos três primeiros anos de vida, quando os 
neurônios que coordenam a comunicação e os relacionamentos sociais deixam de formar as conexões 
necessárias. Embora o transtorno seja incurável, quando há demora no diagnóstico e reconhecimento do 
TEA, os neurônios não são estimulados na hora certa e a criança perde a chance de se desenvolver.  Alguns 
sinais típicos do TEA: não responde quando chamado; na presença de outras crianças, ele se isola; evita 
contato físico; são hiperativos; usa as pessoas como ferramentas; tem a sensibilidade alterada; mesmo em 
dias frios, não se preocupam em agasalhar; foge do contato visual; e observa o mundo de forma 
fragmentada. Algumas manifestações do TEA exigem muito dos familiares que passam a viver em função da 
criança, em tempo integral e, portanto, é necessário que os familiares recebam orientação especializada. 
Existe um número muito grande de tratamentos que prometem bons resultados, porém, muitas dessas 
terapias ainda não têm comprovação científica.  Conclusões: Divulgações como esta na mídia informal são 
de suma importância para que a população de um modo geral conheça um pouco mais sobre o Transtorno do 
Espectro do Autismo. O conhecimento das características do TEA pela população facilita a identificação das 
mesmas nas crianças que apresentam o transtorno que pode contribuir para um diagnóstico mais precoce.
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