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Objetivo: Identificar 0 uso de plantas medicinais entre os funcionarios do Centro de Ciéncias Bioldgicas e
da Salide (CCBS) da Universidade Estadual de Montes Claros- Unimontes. M etodologia: Estudo transversal
e descritivo realizado com funcionarios do CCBS, ap6s aprovacd no Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo seres humanos sob parecer n® 576.312/14. Para a coleta de dados, foi utilizado um questionério
semi-estruturado e autoaplicado, apds o estudo piloto. O tratamento estatistico foi no Programa Statistical
Package for the Social Sciences, com denominagdo atual PASW, versdo 22.0. Resultados: Participaram do
estudo 69 funcionarios, sendo que 34,8% sdo vinculados ao setor administrativo, 23,2% ao setor da limpeza
e 21,7% atuam como estagi&rios. A maior parte € do sexo feminino (68,1%). Quanto a escolaridade, 47,8%
possuem o 3° grau completo, 26,1% o 3° grau incompleto, 7,2% o0 2° grau completo, 11,6% o 2° grau
incompleto e apenas 2,8% possuem escolaridade compativel com o 1° grau. Uma grande parte (78,3%) das
pessoas declarou fazer uso de plantas medicinais. Em relacdo ao motivo de uso das plantas, como recurso
terapéutico, 73,9% alegaram ter aprendido com familiares e amigos e, apenas 1,4% tem como motivacdo o
baixo valor econdmico das plantas. Conclusdo: A maioria dos funcionarios do CCBS faz uso de plantas
medicinais, sendo o principal motivo relacionado ao fator cultural.
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