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Introducéo: O Projeto de extensdo Crianca Sorridente realizado pelo Curso de Odontologia da Universidade
Estadua de Montes Claros ? UNIMONTES tem como objetivo ampliar as acBes de salide buca em
escolares, além de proporcionar ao académico a vivéncia na aplicacéo da técnica do Tratamento Restaurador
Atraumatico (ART), que consiste na detencdo da progressdo da doenca cérie, agindo com maxima prevencao
e minima intervencdo. A técnica caracteriza-se pela remocgdo do tecido cariado com instrumentos manuais
cortantes, restauracdo do elemento dentério com cimento de ionémero de vidro, associado a acdes de
educacdo em salde. Objetivo: relatar a experiéncia dos académicos de Odontologia na execugdo da técnica
do ART. Metodologiaa No primeiro semestre de 2014, académicos do sé&timo periodo do Curso de

Odontologia reuniram-se com os diretores e funcionarios das escolas localizadas em area das Equipes de
Salde da Familia, a fim de pactuar as atividades do Projeto Crianca Sorridente e esclarecer a realizacéo do
ART. Foi realizada reunido com os pais para esclarecimentos relacionados ao ART, educacdo em salde e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Apés a reunido, foi realizado o levantamento de
necessidades para 0 ART. Os procedimentos foram realizados em uma sala de aula adaptada, utilizando
mesas e almofadas como encosto para cabega e os procedimentos foram acompanhados integralmente pelos
professores do Curso de Odontologia. Resultados: Foram beneficiadas 2082 pessoas, destacando-se 571
criancas com escovagao supervisionada, 422 com teatros e jogos educativos visando a promocéo de salde,
49 pais participaram da reunido e um total de 28 criangas receberam o ART. Através da redlizacdo do ART,
foi possivel observar que mesmo atuando em ambiente fora do consultorio odontolégico, foi possivel
oferecer uma terapéutica resolutiva de qualidade, dentro das normas de biosseguranca. Conclusdo: O ART
congtitui uma das agdes do Projeto Crianca Sorridente com maior impacto sobre a salde bucal das criancgas.
As atividades desenvolvidas propiciam beneficios mituos, uma vez que é possivel realizar um aprendizado
diferenciado com o desenvolvimento de habilidades normalmente ndo trabalhadas no Curso de Graduagéo e
vivenciar uma experiéncia adicional para a formacéo académica. A prética do ART permitiu uma melhoria
na qualidade de vida da comunidade, determinando a satisfacdo comum entre pais, criangas e escola.
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