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Introducéo: A benzecdo € uma praticatradicional de curano norte de Minas Gerais, sendo as benzedeiras
(ores) os principais agentes, a quem criancgas e adultos recorrem a procura da cura de suas enfermidades.
Essa pratica permanece até os dias atuais fazendo parte do cotidiano das pessoas, sobretudo das
comunidades rurais do interior de Minas. Homens e Mulheres que detém o conhecimento da benzecéo e
proporcionam a continuidade dessa tradi¢éo naregido. Sendo assim, a pesquisa traz uma discusséo sobre a
cultura popular, buscando a partir da histéria oral, entender como aprenderam e como esse conhecimento é
transmitido. Objetivos. Compreender como esse conhecimento tradicional da benzecéo é praticado e
transmitido de gerag&o em geracdo posto que, mesmo com o surgimento do Programa de Saude da Familia -
PSF esta cultura popular ainda permanece, tornando tradicional nas comunidades rurais pesquisadas da
cidade de S&o Francisco-MG. M etodologia: Os caminhos metodol 6gicos para o desenvolvimento dessa
pesquisafoi ahistoria cultural, estabelecendo um dialogo com a histéria oral partir da coleta de depoimentos
das benzedeiras e benzedores por meio de entrevista, bem como da analise de bibliografias que possibilitou
compreender a pratica do benzimento. Resultados: A regi&o pesquisada, mesmo com acesso a medicina
cientifica através do PSF a procura pela cura através dos benzimentos permaneceu fazendo parte da tradicéo
das comunidades rurais. Assim as préticas de cura comp8em o cotidiano das benzedeiras (ores), e da
populacéo que tem se mantido, compondo o cenario tradicional de cura.



