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O envelhecimento populacional e a epidemia de HIV/AIDS entre idosos sdo processos simultaneos,
demandam pesquisas sobre o0 tema e investimentos em campanhas de promogdo de salide sexual. Objetivo:
entender a necessidade e a importancia de informar os idosos acerca do HIV/AIDS. Metodologia: em um
primeiro momento foi realizada a pesquisa exploratéria, com a finaidade de proporcionar maior
familiaridade com o tema. Paralelamente, realizou-se uma pesguisa bibliogréfica que pode ser entendida
como um estudo sistematizado desenvolvido a partir do material ja elaborado, constituido principa mente de
livros e artigos cientificos, material impresso, teses, monografias e outros, encontrados nas bibliotecas, redes
eletronicas, acessivel ao publico em geral. Resultados. pode-se definir idosos como o grupo de pessoas
com 60 anos e acima dessa idade, nos paises em desenvolvimento. A Sindrome da Imunodeficiéncia
Humana Adquirida ? HIV/AIDS em idosos tem sido um tema bastante frequente nas discussdes atuais no
pais, tanto pelo aumento de casos quanto pela longevidade da populacdo brasileira, destacando-se que ha
pouco tempo, ndo se pensava ha sexualidade do idoso. Entdo, existe uma dificuldade dos profissionais da
saude em se trabalhar com a temética e de promover informacgdes quanto a doenca e agdes preventivas para
esse publico. Faz-se necessario levar a sexualidade dos idosos em consideracdo, assim como quais 0S
conhecimentos e percepcbes que eles tém sobre o virusdoenca. Sobre este aspecto, em particular, ainda
observam-se percepcdes equivocadas sobre HIV/AIDS por parte dos idosos. Conclusdo: conclui-se que com
0 aumento da longevidade e com 0 aumento de casos de HIV/AIDS em idosos € importante informé-los
sobre o tema, porém deve-se procurar entender até onde eles ja sabem e como essa informacdo deve ser
abordada e passada pel os profissionais da area.
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