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Introdução: A Educação Física é o espaço que permite ao aluno experimentar movimentos, e por meio dessa 
experimentação, desenvolver um conhecimento corporal e uma consciência dos motivos que o levam a 
prática desses movimentos. Na escola, o futsal surge como um conteúdo da Educação Física e com o 
processo desta atividade, deve-se acompanhar um conjunto de procedimentos escolares que sejam 
estruturados pelo professor, em uma prática pedagógica contextualizada. Objetivo: Esse trabalho objetiva 
averiguar porque a modalidade esportiva futsal predomina nas aulas de Educação Física de uma escola 
pública da cidade de Montes Claros. Metodologia: Este trabalho é um recorte de um estudo maior, realizado 
por integrantes do PIBID- Oficinas do jogo/Esporte Educação. O mesmo foi desenvolvido com escolares do 
ensino médio. A amostra foi composta por 10 discentes de ambos os sexos. O mesmo trata-se de uma 
pesquisa descritiva e análise qualitativa, que apresenta como método de coleta de dados a técnica de grupo 
focal. Foi utilizado um roteiro semi-estruturado. Os pesquisadores disponibilizaram para cada aluno um 
termo de consentimento livre e esclarecido. Resultados: Para o presente trabalho foi fundamental a análise 
das respostas dos discentes em questões norteadoras: 1) O que você mais gosta nas aulas de Educação 
Física? Todos os alunos do sexo masculino disseram futsal. Já as meninas mostraram desinteresse pelas 
aulas de Educação física, justamente pelo fato da predominância do futsal. 2) Porque que você acha que o 
esporte mais praticado dentro da escola é o futsal? Aluno (a) 3: Há eu acho que só tem futsal, porque é um 
esporte que a maioria sabe jogar, é fácil, e é o que todo mundo quer né. Aluno (a) 9: É um esporte que tem 
em tudo quanto é lugar então esse esporte não vai sair, é o principal. Através dos relatos percebe-se que a 
modalidade esportiva futsal predomina nessa escola pela preferência em específico do sexo masculino, fato 
esse que preocupa uma vez que as meninas sentem sem opção tendo como conseqüência a não participação 
nas aulas de Educação Física. Conclusão: conclui-se que a predominância da modalidade esportiva na escola 
se deve a imposição dos alunos do sexo masculino, ou porque acham a modalidade mais fácil de ser 
praticada ou por uma questão cultural desse esporte como hegemônico dentro de nossa cultura.
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